
  ПРЕСС-РЕЛИЗ 

Всемирный день здоровья 
 

Ежегодно 7 апреля во всем мире отмечают день здоровья. Дата выбрана 

не случайно, именно в этот день была создана Всемирная организация 

здравоохранения (ВОЗ), одной из главных задач которой является борьба с 

болезнями и социальными проблемами. День здоровья – повод для каждого из 

нас ещё раз обратить внимание на состояние своего самочувствия. 

В 2021 году медицинскую помощь населению Оренбургской области 

оказывали 68 самостоятельных больничных организаций, 11 диспансеров, 395 

амбулаторно-поликлинических организаций, 21 станция (отделение) скорой 

медицинской помощи. В области работало 8830 врачей всех специальностей, из 

них 26,3% – терапевтического профиля, 8,9% – педиатров, 8,8% – 

хирургического профиля, 6,2% – стоматологов, 5,6% – акушеров-гинекологов, 

3,5% – психиатров и наркологов, 3,5% – неврологов. Численность среднего 

медицинского персонала составила 21914 специалистов. 

По числу зарегистрированных пациентов с диагнозом, установленным 

впервые в жизни, Оренбургская область в 2021 году находилась на 5 месте 

среди субъектов Приволжского федерального округа: 844,3 человека на 1000 

человек населения. 

Из общего числа зарегистрированных пациентов с диагнозом, 

установленным впервые в жизни, численность детей в возрасте до 14 лет 

составила 603,9 тыс.человек, подростков (15-17 лет) – 91,4 тыс.человек, 

взрослых (18 лет и старше) – 937,4 тыс.человек. 

Укреплению и сохранению здоровья, как известно, способствуют 

регулярная физическая активность и здоровый отдых. Летом 2021 года в 

области работало 873 детских оздоровительных лагеря. В ходе летней 

оздоровительной кампании организациями, предоставляющими услуги по 

отдыху детей и их оздоровлению, было охвачено 66829 детей и подростков. 

На 1 января 2022 года в области работало 3005 коллективов физкультуры, 

где в секциях и группах по видам спорта, в клубах и группах физкультурно-

оздоровительной направленности занимались 931,9 тыс.человек (в 2020г. – 

896,7), из них 347,8 тыс. (37,3%) – женщины. В сельской местности в 1638 

коллективах занимались 340,9 тыс.человек. 

Празднование Всемирного дня здоровья обращает внимание населения на 

существующие проблемы здравоохранения и напоминает о том, что здоровье – 

бесценное богатство каждого из нас, которое в первую очередь находится в 

наших собственных руках. 
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